
Mitsukecca（みつけっか。）presents 

「みんなでつくる！脱炭素ライフ＆ビジネス体験ツアー」 

 

脱炭素につながる里山再生アイデア探しツアー 

 

   

 

 

 

 

 

 



【概要】 

2023 年 9 月 27 日に行われた『Mitsukecca（みつけっか。） presents（みつなでつける！ 

脱炭素ライフ＆ビジネス体験ツアー」キックオフイベント』において、み●●したいこと

×地域＋環境」をテーマにした事業計画や、やりたいことのアイデアを発表していただき

ました）（  

 

このたび、キックオフイベントつ出たアイデアを参考に、愛媛県喜多郡内子町にて、『里

山』をテーマにした新しいアイデアや仲間を見けっ、脱炭素にもけでげていることを目的

としたツアーを実施します） 

 

ツアー先とで！喜多郡内子町は、伝統的で町並つの保存に加え、それぞれの地域つみ村

でつ」の保存にも取り組なついます）また、木質ペレットによ！バイオマス発電所も稼働

しており、サステナブルでまちづるり。ら得られ！み脱炭素にけでが！新しい豊。で暮ら

し」を見けっ！には絶好の場所だと考えています）実際に現場に赴き、五感つ感じ取かた

ことをシェアしでがら、次にけでが！学びやアイデアが生まれ！場にで！ことを期待して

います） 

 

ツアーつは、新しい視点とアイデアを見けっ！きか。っにで！よう内子龍王バイオマス

発電所や石畳地区でどを見学し、出会かた人とアイデアを広げられ！ようで交流の時間を

持ちたいと思います） 

 

 

【ツアー概要】 

日 程 ： 

令和６年 1月 16 日み火 〜17 日み水  一泊二日 

※一日目のつ、二日目のつの参加も可能つす） 

※宿泊をご希望され！方は、古民家ゲストハウス＆バー（内子晴れ(喜多郡内

子町内子 3025)をご紹介つきますのつ、申込時にその旨をご記入るださい(宿

泊料は各自つご負担るださい) 

場 所 ： 愛媛県喜多郡内子町 

定 員 ： １５名 

移 動 ： 
自家用車等 

※移動は出来！限り乗り合わせていただっますと幸いつす） 

その他： 
雨天決行つすが、都合により内容を変更す！ことがあります） 

屋外、森の中つの活動もありますのつ、服装にご配慮るださい） 



【ツアースケジュール】 

 時間 内容 場所 備考／＊講師 

１
日
目 

12:30 集合、ガイダンス COWORKING-

HUB（ nanyo（ sign

み南予サイン  

 

13:00 バイオマス発電にけいて学ぶ 
＊内藤鋼業 

＊内子町森林組合 

14:45 移動  各自 

15:00 バイオマス発電所見学 
内子龍王バイオマス発電

所 
＊内藤鋼業 

16:00 移動・振り返り・シェアリング 

COWORKING-

HUB（ nanyo（ sign

み南予サイン  

 

17:00 

解散 ※懇親会に参加され！方

や宿泊され！方は徒歩移動・チ

ェックイン 

  

17:30 
里山ディナー・懇親会 

み任意参加  

古民家ゲストハ

ウス＆バー（ 内子

晴れ 

＊亀岡家 

19:30 解散  

２
日
目 

9:30 集合・移動 

道の駅（ 内子フレ

ッシュパーク。

らり 

8 時オープン 

10:00 狩猟にけいて 大瀬地区 ＊浪江和希 

11:00 移動 石畳地区へ  

11:30 昼食み手打ちそば  そば処石畳むら  

12:30 石畳散策  ＊ガイドあり 

13:30 振り返り・シェアリング そば処石畳むら  

14:00 解散   

 

【参加者の必要経費にけいて】 

・里山ディナー・懇親会 3,500 円み任意参加  

・宿泊費 古民家ゲストハウス＆バー（内子晴れの場合、4,000 円／4,500 円／10,000 円  

※宿泊は仕様によかて３タイプ）下記③参照） 

・2日目朝食 1,000 円み希望制  

・2日目昼食 1,000 円程度 ※そば処石畳むら 

・交通費 



【見学場所や講師にけいて】 

① COWORKING-HUB nanyo sign（南予サイン） 

愛媛県喜多郡内子町内子 2023（ 内子まちの駅（ Nanze2F 

COWORKING-HUB（nanyo（signみ南予

サイン は、愛媛県南予地域の玄関口、

内子町に構え！、移住相談窓口を併

設したコワーキングスペースつす）

プロジェクトが生まれ、コミュニテ

ィに加わ！ことのつき！場所）  

 
 

 

② 内子龍王バイオマス発電所 

愛媛県喜多郡内子町内子 1365 

内子町森林組合に出材された原木約

3,600t/年の間伐未利用材により製造さ

れた木質ペレットを燃料にして 330kW

の発電を行い、発電時に発生す！熱を隣

接す！内子町龍王公園内のみオーベルジ

ュ内子」とみフィットネスクラブ Ryuow」

の 2施設へ供給してい！） 

 
③ 古民家ゲストハウス＆バー 内子晴れ 

愛媛県喜多郡内子町内子 3025 

町 並 つ 保 存 地 区 の 入 り に あ ！ 築

170 年の古民家をリノベーション

したゲストハウス）ドミトリーみ相

部屋 形式つ、トイレ・シャワーを

はじめ、施設は共用とでります）  
地元のお酒やビール・日本酒・ワイ

ンでどを楽しめ！バーや、自炊つき

！キッチンもあり）店主は元地域お

こし協力隊つ、町内外を有機的にけ

でぐ場とでかてい！）  



宿泊料は相部屋２段ベッド 4,000 円、相部屋半個室 4,500 円、ダブルの個

室 10,000 円）希望者には朝食 1,000 円もあ！）  
 

④ 亀岡家 

愛媛県内子町石畳地区在住 

栗農家を営む傍らつ、里山資源の有効活用・ものづ

るり・食に関わ！活動を展開）最近つはみ棍棒」と

いうニュースポーツの普及にも精力的に取り組な

つい！）1日目の夕食は、（み奥地ほうぼる豚」＊他、

里山の恵つをふなだなに使かた料理を提供してい

ただきます） 

＊耕作放棄地や遊休地に豚を放牧す！ことによか

て土地もよつがえ！）大量生産大量消費のこれま

つの養豚の概念を覆す取り組つ）亀岡家の廃棄栗

も飼料として提供してい！） 

 
⑤ 道の駅 内子フレッシュパークからり 

愛媛県喜多郡内子町内子 2452 

内子町つ採れた新鮮で野菜や果物、それら

を使かてつきたジェラートやパンでどを

販売す！ことによかて、たるさなの人たち

が集まり、交流す！場所）町の魅力を紹介

し、笑顔が溢れ！、ふれあいの場としてい

けも賑わかてい！）地元産にこだわかたオ

リジナル商品が豊富）8 時オープンでのつ、

集合時間まつお買い物を楽しむもよし）  

 

 



⑥ 浪江和希 

内子町地域おこし協力隊み有害鳥獣対策  

狩猟歴は５年、以前住なついた西粟倉村つは、

猟だっつでる鹿のツノの加工や精肉販売、I（C（T

を利用した捕獲でども行でかていた）今回は、

狩猟の現場を見せていただる） 

 
 

 

 
 

⑦ 石畳地区 

自然や環境、農村風景でど、住民自らが地域資

源を発掘し、さらに磨きを。って次世代に引き

渡すみ村並つ保存」）昭和６２年の水車復元プ

ロジェクトを皮切りに、（み水車まけり」み石畳の

宿」（みそば処」みブランド栗」の他、河川整備や

照葉樹の植林でど、持続可能で地域づるりに取

り組なつい！） 

 

 

⑧ そば処石畳むら 

愛媛県喜多郡内子町石畳 4035 

石畳村並つ保存のプロジェクトとして発足した

蕎麦屋さな）石畳産のそばを石臼つ挽き、その

場つ打かて湯掻いたものを提供）週末のつの営

業だが、今回のツアーに合わせて店を開っても

らえ！ことにでかた）季節に応じた天ぷらもお

すすめ） 

 

 


